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Por medio del presente se certifica la elaboracion de los disefios hidraulicos del componente
de la ciudad de Cali del proyecto que tiene por objeto “REALIZAR LOS ESTUDIOS DE
LOCALIZACION DE LOTES, DE PLANTA FiSICA, DE DISENO Y PLANOS, DE IMPACTO
AMBIENTAL Y SOSTENIBILIDAD, REQUERIDOS EN LA EVALUACION DE LA ADECUADA
INFRAESTRUCTURA PARA LA INNOVACION EN CADA UNO DE LOS SEIS MUNICIPIOS
SEDE DEL DISTRITO DE LA INNOVACION EN EL DEPARTAMENTO DEL VALLE DEL
CAUCA, EN EL MARCO DEL PROYECTO DENOMINADO ESTUDIO DE
PREFACTIBILIDAD PARA LA CREACION DEL DISTRITO DE INNOVACION EN EL VALLE
DEL CAUCA. IDENTIFICADO CON EL BPIN 2018000100055”.

ELABORO Jorge Adelmo Diaz Sarmiento | Disefiador
APROBO Supervisor

CONTROL DE CAMBIOS

El informe se presenta a continuacion de este documento.
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1. INTRODUCCION.

En este documento se especifican los requerimientos minimos a tener en cuenta en la
instalacién del sistema redes contra incendios sistema de alarma de incendios para y
seguridad humana para el proyecto denominado “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”,
LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA.

En tal sentido, todas las soluciones que hemos propuesto para mantener el nivel adecuado
de seguridad se basan, en los lineamientos establecidos en las normas colombianas NSR
10, ademas de la norma NFPA 101 (National Fire Protection Assosiation) Codigo de
Seguridad Humana Edicién 2012 y posteriores

Siguiendo las recomendaciones de la norma NSR-10 el proyecto denominado “DISTRITO
DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA,
DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA. se protegera con un sistema de deteccion
automatica, alarma de incendios automaticos acorde la NSR titulo J. Dentro del presente
documento se especifican los requerimientos minimos a tener en cuenta en el sistema de
deteccion y alarma de incendios para la edificacion.
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2. DESCRIPCION Y ALCANCE

El presente estudio muestra el disefio integral de los sistemas de proteccion , sistema de
detencion y alerta tempranay el sistema seguridad humana para el proyecto “DISTRITO DE
INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO
DE VALLE DEL CAUCA.

El presente estudio muestra el analisis del sistema de proteccion contra incendios para
proyecto del cual se concluye que no se requiere el uso de agua como elemento de
proteccion. En este proyecto se describen los componentes del sistema contra incendio,
realizando una descripcion teorica para mayor comprension del disefio.

Ademas de lo anterior el presente estudio muestra el sistema de seguridad Humana para
proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE
TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA. Para el sistema de seguridad humana
se expondran los principios basicos sobre seguridad humana como aberturas entre pisos,
ancho de puertas, protecciones activas, sistemas de alarma y deteccién de incendios e
iluminacién. En ese sentido, el disefio pretende garantizar la seguridad humana de los
usuarios de la estacion, ante cualquier evento inesperado que ponga en riesgo la vida de los
habitantes ocasionales del establecimiento.

Como producto final se entregara la descripcion del sistema, los componentes del sistema
de proteccion contra incendios, las pruebas a realizar al sistema, la caracterizacion del
proyecto, la seguridad humana, el sistema de deteccién y alarma, , la iluminacién energética,
la sefializacion y los planos.
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3. OBJETIVOS PROPUESTOS

El presente disefio pretende proponer la forma mas adecuada para los sistemas de seguridad
humana, sistema de deteccion y alarma de las redes contra incendios que componen para la
seguridad humana, que componen el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”,
LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA,
con base en los siguientes indicadores:

v

v
v

AN

Entregar memorias de célculo, especificaciones técnicas y planos detallados que
permitan el facil entendimiento y construccion de las soluciones aqui planteadas.
Realizar un disefo de seguridad humana que cumpla con la normatividad vigente

Con base en resultado del disefio, proponer alternativas de solucién para garantizar
éxito al sistema integral de proteccién contra incendios.

Garantizar su seguridad en caso de incendio.

En caso de producirse un incendio, dar la respuesta adecuada, limitando su
propagacion y posibilitando su extincion, con el fin de anular o reducir los dafios o
pérdidas que el incendio pueda producir a personas o bienes.
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4. NORMATIVIDAD
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Norma sismo resistente NSR 10, titulo J.

Norma sismo resistente NSR 10, titulo K.

Reglamento técnico del sector de agua potable y saneamiento basico RAS
2000.Resolucion 330 de junio de 2017

Norma NTC 1500, Cadigo Colombiano de fontaneria.

Norma NTC 1669, Norma para la instalacion de conexiones de mangueras contra
incendios

Norma NTC 2301 Norma para la instalacion de sistemas de rociadores

NFPA 10 Norma para extintores portatiles contra incendios.

NFPA 13 Norma para la Instalacion de sistemas de rociadores

NFPA 20 Norma para la Instalacion de bombas estacionarias de proteccion contra
incendios.

NFPA 25 Norma para la Inspeccion, Prueba y Mantenimiento de Sistemas de
Proteccion contra incendios a base de agua.

NFPA 72 Cdédigo de Nacional de alarmas contra incendios

Manual de Proteccién contra Incendios de la NFPA. Quinta edicion.
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5. DESCRIPCION DEL SISTEMA

El proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE
TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA, se encuentra destinado para servir
como edificio encargado de prestar un servicio de educacion e investigacion para estudiantes
de la universidad del valle. El edificio cuenta con un total de dos (2) pisos dedicados cada uno
a prestar un servicio especifico de tal manera que estos puedan contar con un centro
especializado para realizar reuniones, actividades de coworking y landing en el primer piso y
con laboratorios virtuales y de economia digital, zona de archivo y oficina del director en el
segundo piso. Cada uno de los pisos cuenta con diferentes requerimientos de la siguiente
manera:

Primer Piso:

Recepcion

Corworking

Landing

Bafios

Planta eléctrica
Espacio para reuniones
Cafeteria

AN N N NN S

Segundo Piso:

Oficinas

Archivo

Barios

Area para realidad virtual
Laboratorios

Hall.

AN N NN

Los sistemas de proteccion contra incendios estan comprendidos por:

v Sistema de detencion automatica y alarma
v Sistema de seguridad Humana.
v Extintores de fuego portatiles.

Acorde a lo anterior la presente consultoria efectuara un analisis detallado de cada uno de los
anteriores aspectos, determinando acorde a las normas su uso.
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6. CARACTERIZACION DEL PROYECTO

A continuacion, presentamos el andlisis y desarrollo en Ingenieria y Seguridad Contra
Incendios, el cual contiene el soporte conceptual y de célculo, en cumplimiento con las hormas
NSR -10, NFPA'Y NTC, para el disefio del Sistema de Deteccion y alarma, Proteccion Contra
Incendios y Seguridad Humana del proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”,
LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA.

6.1. CLASIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE
TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA se clasifica de acuerdo al tipo de
ocupacion y en funcién del riesgo de pérdida de vidas humanas o amenaza de combustion,
segun norma NSR 10 en el Capitulo J.3 “requisitos de resistencia contra incendios en las
edificaciones, en su numeral J3.3.1 categoria de riesgo de las edificaciones.” y el capitulo K.2
“Clasificacion de las edificaciones por grupo de ocupacion”. También se clasifica su nivel de
riesgo, de acuerdo a la NFPA 13.

Tabla 6. 1: Grupos y subgrupos de ocupacion.

A ALMACENAMIENTO K.2.2
A-1 Riesgo moderado
A-2 Riesgo bajo
C COMERCIAL K2.3
C-1 Servicios
C-2 Bienes
E ESPECIALES K.2.4
F FABRIL E INDUSTRIAL K.2.5
F-1 Riesgo moderado
F-2 Riesgo bajo
| INSTITUCIONAL K.2.6
I-1 Reclusion
I-2 Salud o incapacidad
-3 Educacion
-4 Seguridad publica
I-5 Servicio publico
L LUGARES DE REUNION K.2.7
L-1 Deportivos
L-2 Culturales y teatros
L-3 Sociales y recreativos
L-4 Religiosos
L-5 De transporte
M MIXTO Y OTROS K.2.8
f . DISTRITO DE o _ _ 10
“~ INNOVACION https://distritodeinnovacionvalle.org
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P ALTA PELIGROSIDAD K.2.9
R RESIDENCIAL K.2.10
R-1 Unifamiliar y bifamiliar
R-2 Multifamiliar
R-3 Hoteles
T TEMPORAL K.2.11

Fuente: Reglamento Colombiano de Construccion Sismo Resistente (Titulo J)

6.2. CLASIFICACION DE LA EDIFICACION

Este proyecto tiene varios componentes debido al uso de sus areas. Se clasifico de la
siguiente forma segun a la norma NSR- 10 titulo K.2.2

Tabla 6. 2: Grupos y subgrupos de ocupacion.

DESCRIPCION GRUPO DE AREA
OCUPACION (M2)

Primer piso -3 349.23

Segundo piso -3 351.16

Fuente: Elaboracion propia consultor.

Tabla 6. 3: Tabla de areas analizadas.

Altura cubierta 7.58 m
Altura al ultimo nivel habitable 3.2 m
Sub total area analizada 700.39 m?2

Fuente: Elaboracion propia consultor.

En el numeral J.3.3.1 de la Norma NSR 10 realiza la categorizacion de riesgo de las
edificaciones asi:

6.3. CATEGORIA DEL RIESGO

J.3.3.1.1 Categoria I: Esta categoria comprende las edificaciones con mayor riesgo de
pérdidas de vidas humanas o con alta amenaza de combustion. En ellas se incluyen:
v" Grupos de Ocupacion (A-1), (F-1), (1-2), (I-4), (P).
v' Bodegas, depositos e industrias de cualquier magnitud que manejen madera, pinturas,
plasticos, algodon, combustible o explosivos de cualquier tipo.
v Edificios de mas de 10 pisos que no cumplan con los requisitos del numeral J.3.3.1.2,
literal (a).

J.3.3.1.2 Categoria ll: Esta categoria comprende edificaciones de riesgo intermedio, tales
como:
v’ Edificios para cualquier ocupacion, de mas de 10 pisos, que dispongan de sistemas de
alarma contra incendio, visuales y sonoros e independientes entre si, que sean
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probados por lo menos cada 60 dias y cuenten con rociadores de agua automaticos a
satisfaccion de la autoridad competente.

v" Grupos de Ocupacion (I-1), (1-3), (I-5), (C-1), (C-2), (E), (L), (M), (R-2) y (R-3). Entre
otros ancianatos, bares, restaurantes, carceles, oficinas, centros comerciales,
guarderias, universidades, hoteles, museos, teatros, salas de cine y salones de reunion.

J.3.3.1.3 Categoria lll: Esta categoria comprende las edificaciones con baja capacidad de
combustion incluye:

v" Grupos de Ocupacion (R-1), edificaciones para viviendas con 10 pisos 0 menos.
v" Grupos de Ocupacion (A-2), (F-2) y en general bodegas y edificios industriales no
comprendidos en el numeral J.3.3.1.1, literal (b).

Tabla 6. 4: Categorizacion de las edificaciones para efectos de resistencia contra fuego de acuerdo con su uso , Area
construida y nimero de pisos

1 2 3 4 5 6 >=7
(C-1) At > 1500 1] I Il Il I I I
At < 1500 1l 11l 1l Il ] Il |
(C-2) At > 500 Il I I I I I I
At <500 ] | | | |
(E) Sin limite 1 " 1 Il I Il |
(1-2), (1-4) At > 1000 1] Il Il I I I I
500 < Ar <1000 1 11 ] Il | | |
ATt <500 1] I 1] Il Il Il I
(I-3) At > 1000 I Il I I I I I
Ar <1000 i ] Il | | |
(L-1), (L-2), (L- At > 1000 I I I I I I I
3), (L-4)
(L-5), (I-1), (1-5) 500 < Ar <1000 ] Il | | | | |
At <500 1] 01 I I I I I
(R-1), (R-2) Unidadef > 140 Il I I I
m
Unidades £ 140 [l Il Il I
m2
(R-3) At > 5000 T | [ [ [ [
At < 5000 1] I I Il I I I

Fuente: Tomada NSR 10 tabla J.3.3.1

De acuerdo con la Tabla J.3.3-1 de la NSR-10, el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL
CAUCA, en las zonas con el grupo de ocupacién -3 (Institucional educacional), esta
clasificado como riesgo categoria lll, (Area construida < 1000 m?); es decir riesgo bajo acorde

. & DISTRITO DE o . 12
“> INNOVACION https://distritodeinnovacionvalle.org



https://distritodeinnovacionvalle.org/

sk &2 G W nfivalle

H GOBERNAC’ION
I nve n Cl b le VALLE DEL CAUCA Instituto Financiero para el Desarrollo del Valle del Cauca

al capitulo J 3.3.1 “CLASIFICACION DE LAS EDIFICACIONES EN FpNCION DEL RIESGO
DE PERDIDA DE VIDAS HUMANAS O AMENAZAS DE COMBUSTION.”.

Conforme a lo anterior y a la Tabla J.3.4-4 de la NSR-10, la resistencia requerida al fuego se
define como el tiempo que tarda un elemento determinado en alcanzar, en la prueba
normalizada de incendio, el maximo calentamiento que experimentaria en un incendio real. En
ese sentido y teniendo en cuenta la categoria del riesgo tipo que es categoria lll, la resistencia
requerida contra el fuego de los diferentes elementos de construccion en los grupos de
ocupacion del proyecto se puede observar en la siguiente tabla.

Tabla 6. 5: Resistencia requerida al fuego NTC 1480 en horas.

Muros cortafuego 1
Muros de cerramiento de escaleras, ascensores,
buitrones, ductos para basuras y corredores de 1
evacuacion
Muros divisorios entre unidades 1

Muros interiores no portantes -

Elementos estructurales de los materiales

cubiertos por los titulos C a G del reglamento 1
NSR 10

Cubiertas s

Escaleras interiores no encerradas con muros 1

Fuente: Reglamento Colombiano de Construccion Sismo Resistente (Titulo J). tabla J.3.4-4

En resumen, esto significa que los cerramientos de las escaleras, ascensores, buitrones,
ductos en general y los corredores que se tomen como recorrido de evacuacion protegidos,
deberan tener una resistencia al fuego acorde a la tabla anterior.

Los espesores de los muros que requieran una resistencia al fuego determinada se presentan
en latabla J.3.5-1 de la NSR 10

Tabla 6. 6: Espesor minimo equivalente de muros en mamposteria de arcilla en mm

1 2 3
Maciza 60 90 110
De perforacion vertical 50 80 100
De perforacién horizontal 45 65 90

Fuente: Reglamento Colombiano de Construccién Sismo Resistente (Titulo J). tabla J.3.5-1

v' Las unidades de mamposteria de arcilla deben de cumplir los requisitos dados en
D.3.6 respecto a propiedades y normas técnicas.

v' La resistencia al fuego de 1 hora se considera que se cumple implicitamente en las
siguientes unidades de arcilla
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v Para unidades macizas hasta un 25% de vacios, 1 hora de resistencia al fuego cumple
con unidades de ancho nominal de 100 mm.

v' Para unidades de perforacién vertical hasta un 65% de vacios (maximo porcentaje de
vacios permitido por (D.3.6.4.1) y con sus celdas para alojar refuerzo vertical con o sin
mortero de relleno , 1 hora de resistencia al fuego se cumple por unidades de ancho
nominal de 120 mm.

v' Para unidades de perforacién horizontal que cumple con los espesores minimos de
pared establecidos en la norma NTC 4205, 1 hora de resistencia al fuego se cumplen
con las unidades con ancho nominal de 100 mm.

En conclusion, donde se requiere una resistencia al fuego de 1 hora el espesor equivalente
minimo debera ser de 90mm si se usa pared con bloque de arcilla macizo, 80mm con bloque
de arcilla perforado verticalmente o 65mm con bloque de arcilla perforado horizontalmente o
si se usa bloque vaciado de concreto el espesor equivalente minimo podra ser de 80mm si el
agregado es pdmez o escoria expandida.

A si mismo, se deben aplicar los criterios de esta seccion J.3.5 de la norma, para toda la
estructura, losas, elementos estructurales y no estructurales en mamposteria, y elementos de
acero estructural, ajustando el espesor a la resistencia al fuego para la categoria mas exigente
en todo el edificio, y que debe estar en concordancia con el calculo estructural del edificio, es
decir, los espesores calculados por el especialista, siempre deben estar por encima del
espesor indicado para cada elemento en esta seccion de NSR 10, de lo contrario prima el
espesor indicado en esta seccién sobre el calculado.
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7. SEGURIDAD HUMANA
7.1. CARGA DE OCUPACION

Se determina la carga de ocupacion por cada area a evacuar de la edificacion por medio de la
Tabla K.3.3-1 de la norma NSR-10. Teniendo en cuenta que el establecimiento esta
catalogado como grupo I-3, acorde a tabla K.3.3-1 la carga de ocupacion para este grupo es
de 4.6 metros cuadrados por ocupante . A continuacion, se determina la carga de ocupacion

; ver siguiente tabla.
Tabla 7. 1: Factor de carga y carga de ocupacién

PRIMER PISO 13 349.23 4.6 76.00

SEGUNDO PISO 13 351.16 4.6 77.00
Fuente: Elaboracion propia

7.2. NUMERO DE SALIDAS

Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL
CAUCA, requiere un numero minimo de salidas en cada nivel de la siguiente manera:

De acuerdo a la norma NSR-10, numeral K.3.4.1. GENERAL: Las salidas y los medios de
evacuacion deben disefarse y localizarse de manera que la seguridad no dependa
Unicamente de uno solo de estos medios, y proveerse de dispositivos de seguridad para evitar
gue cualquier medio Unico de salida sea ineficiente debido a alguna falla humana o mecanica

De acuerdo a la norma NSR-10, numeral K.3.4.1.1: En toda edificacion, o area de ésta, cuya
ocupacion, tamafio y disposicidbn sea tal que la seguridad de sus ocupantes se vea
comprometida por el bloqueo de alguno de los medios de evacuacion en caso de incendio u
otra emergencia, éstos deben ubicarse tan alejados entre si como sea posible y de tal manera
gue se minimice la posibilidad de que ambos medios se bloqueen simultaneamente. Las
salidas deben estar separadas entre si a una distancia no inferior a la mitad de la diagonal del
edificio o Area a evacuar . En caso de contar con un sistema de rociadores la distancia puede
reducirse a un tercio de la diagonal del edificio o el Area a evacuar.

De acuerdo a la norma NSR-10, numeral K.3.4.2, el NUMERO DE SALIDAS: El niumero
minimo de salidas por carga de ocupacién esta dado en la tabla K.3.4-1

Tabla 7. 2: Nimero minimo de salidas por carga de ocupacion

0-100
101 - 500
501 - 1000
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Fuente: Tabla K.4.2-1 NSR 10

A continuacion, se efectla el analisis particular acorde a la clasificacion de cada espacio del
establecimiento.

v" De acuerdo a la norma NSR-10, numeral K.3.14.1, las zonas clasificadas como grupo
de ocupacion I-3. Los medios de evacuacion de las edificaciones que clasifiquen en
los Subgrupos de Ocupacion Institucional Educacion (I- 3), Seguridad Publica (1-4) y
Servicio Publico (I-5) deben cumplir las reglamentaciones siguientes:

o Capacidad de los medios de evacuacion: Los medios de evacuacion deben
estar dimensionados de acuerdo con los indices de ancho de salida de la tabla
K.3.3-2, siendo las dimensiones minimas para los componentes de los medios
de evacuacion las siguientes:

* Puerteas: minimo 0.8 m
» Escaleras: minimo 1.2
= Rampas : segun K 3.8.64

o Ancho minimo de corredores: — Abarcara el ancho de salida que determine el nimero
de ocupantes del area en cuestion segun lo estipulado en la tabla K.3.3-2, y no debe
hallarse obstruido por equipos movibles. Las puertas que abren hacia el interior de un
corredor de salida, deben tener un retroceso que prevenga interferencias con el transito
del corredor.

o Numero de salidas: Cada area de piso debe disponer, por lo menos, de dos salidas.
Todo espacio con capacidad mayor de 50 personas o con mas de 90 m2 de area, debe
disponer, de por lo menos, de 2 puertas de salida tan separadas como sea posible;
estas puertas han de dar acceso a salidas diferentes o a corredores comunes que
conduzcan a salidas separadas en direcciones opuestas.

En la siguiente tabla se muestran el nimero de salidas para cada zona.

Tabla 7. 3: Numero de salidas por carga de ocupacion

PRIMER PISO 13 349.23 2 74

SEGUNDO PISO 13 351.16 1 85
Fuente: Elaboracion propia
Nota: El proyecto cuenta con el nimero de salidas acorde al uso del edifico.

7.3. SEPARACION DE SALIDAS

El proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE
TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA , tiene dos salidas en el primer nivel “.
La distancia maxima de recorrido desde el punto mas alejado hasta el centro de cualquier
salida exterior, salida vertical, escalera inferior, corredor o salida horizontal, no debe sobre
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pasar los limites establecido en la tabla K 3.6.1.” de acuerdo al numeral K.3.6.5 de la norma
NSR-10.

v

La distancia de recorrido debe medirse sobre el piso, a lo largo de la linea central en el
sentido natural del recorrido. Cuando el recorrido incluya escaleras, éstas deben
medirse en el plano del borde de las huellas.

En el caso de &reas abiertas, la distancia de recorrido debe medirse desde el punto
mas remoto sujeto a ocupacion.

En el caso de salones individuales ocupables por no mas de 6 personas, la distancia
de recorrido debe medirse desde las puertas de dichos salones, previendo que la
distancia de recorrido desde cualquier punto del salén hasta la puerta del mismo, no
exceda de 15 m.

Cuando se permitan escaleras abiertas o rampas como recorrido a las salidas, tales
como las que hay entre balcones o entrepisos y el piso inferior, la distancia debe incluir
el recorrido sobre la escalera o rampa, mas el que va desde el final de la escalera o
rampa, hasta una puerta exterior u otra salida, ademas de la distancia para llegar a la
escalera o rampa.

La distancia maxima de recorrido desde el punto méas alejado hasta el centro de
cualquier salida de emergencia, no debe sobrepasar los limites especificados en la
tabla K.3.6-1.

Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL
CAUCA, requiere un recorrido maximo hasta la salida mas cercana de la siguiente manera:

v

De acuerdo con la Tabla K.3.6-1 de la norma NSR-10, la distancia de recorrido maxima
desde el punto més alejado hasta cualquier salida para edificaciones con los grupos de
ocupacion |, debe ser 45 m cuando no hay sistema de rociadores, y 60 m cuando hay
sistema de rociadores.

El proyecto cuenta con las siguientes distancias maximas de recorrido hasta la salida mas
préxima:

Tabla 7. 4: # Distancia maxima de recorrido de salidas

PRIMER PISO 13 45 60 21.51

SEGUNDO PISO 13 45 60 27.77
Fuente: Elaboracion propia. (Titulo K). tabla K.3.6-1

Nota: Todas las zonas cumplen la distancia maxima de recorrido a las puertas de cada zona

7.4. ANCHO DE LAS SALIDAS

Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL
CAUCA, requiere un ancho de las salidas de la siguiente manera:
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v De acuerdo con los numerales K.3.14.3.1 de la NSR-10, las dimensiones minimas para
para los componentes de salida para los grupos de ocupacion I-3 son minimo 0,8 m
para puertas, para escaleras minimo 1,2 m; en cuanto a las rampas, el numeral
K.3.8.6.4 indica que el ancho minimo no debe ser menor a 1.1 m en los grupos de
ocupacion mencionados.

v" De acuerdo al numeral K.3.8.3.3, de la NSR-10, las escaleras con carga de ocupacion
superior a 50 personas, deben tener ancho minimo de 1,20 m. Cuando la carga total
de ocupacién de todos los pisos servidos por la escalera sea inferior a 50 personas,
dicho ancho minimo puede reducirse a 0,90 m. Las escaleras en el interior de las
viviendas deberan tener un ancho minimo de 0,90 m. Las escaleras de uso publico
deberan tener un ancho minimo de 1,20 m. Si la suma de la separacion de los
pasamanos a la pared y el diametro del mismo supera 115 mm, el ancho de la escalera
debe incrementarse en igual magnitud.

En la siguiente tabla se presentan los anchos de las salidas del proyecto

Tabla 7. 5: Anchura por persona medidas.

PRIMER PISO 13 13 15 0.99 0.99 N.A
SEGUNDO PISO 13 13 15 1.01 1.01 1.155
Fuente: Elaboracion propia. (Titulo K). tabla K.3.3-2

Con base en la anterior tabla, se cumple el ancho de pasillos, puertas y escaleras de acuerdo
a los indices de ancho de salida por persona determinados por la NSR 10 en la tabla K.3.3-2.
Por otra parte, el numeral K.3.8.3.3 de la NSR-10 contempla para el ancho minimo — las
escaleras con carga de ocupacién superior a 50 personas, deben tener ancho minimo de 1.20
metros, cuando la carga de ocupacion sea inferior a 50, dicho ancho minimo puede reducirse
a 900 mm. Las escaleras de uso publico deberan tener un ancho minimo de 120 cm. Si la
separacion de los pasamanos a la pared supera 50mm, el ancho de la escalera debe
incrementarse en igual magnitud. En el caso del proyecto DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL
CAUCA, esta relaciéon se cumple.

7.5. DESCARGA DE LAS SALIDAS

De acuerdo al numeral K.3.5.2.1 de la norma NSR-10, “todas las salidas deben descargar
directamente a la calle 0 a un espacio seguro (patios, espacios abiertos, callejones, entre
otros.) siempre y cuando estos tengan las dimensiones adecuadas para proveer un acceso
seguro hasta una via publica...con excepcion del grupo de ocupacion (I-1)”.

Las salidas que tiene el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN
EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA, descargan al
exterior 0 a un area abierta en el Nivel 1.
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8. SISTEMA DE DETECCION Y ALARMA

El sistema de deteccion y alarma contra incendios se disefla en cumplimiento con las
condiciones minimas exigidas por la norma NSR-10, y utilizando como referencia la norma
NFPA 72. El disefio consiste en un sistema de alarma unificado direccionable compuesto por
una central de incendios, la cual puede supervisar y ser accionada por cualquiera de los
dispositivos de deteccién -detectores de humo, avisadores manuales y/o sensores de flujo-,
para luego activar el sistema de alarma compuesto por las sirenas y luces estrobo. El centro
de control se encuentra ubicado en los cuartos eléctricos en la estacion de transferencia, ver
planos anexos.

8.1. SISTEMA DE NOTIFICACION

El sistema de notificacion de los ocupantes disefiado para el proyecto “DISTRITO DE
INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO
DE VALLE DEL CAUCA, consiste en sirenas y luces estrobo ubicadas en cada salida del
proyecto, de acuerdo a las siguientes condiciones:

v' Se disefia un sistema de notificacion para los ocupantes, compuestos por sirenas y luz
estroboscopica, ubicadas en cada pasillo y en sala de espera puedan ser percibidas en
todo momento, en cumplimiento de la NFPA 72

v Los equipos de notificacion se disefian con la parte inferior a una altura no menor a 2
m (80”) y no superior a 2,4 m (96”) por encima del nivel del piso, de acuerdo a la NFPA
72.

v" De acuerdo a la NFPA 72, las sirenas deben producir un nivel sonoro minimo de 15
decibeles por encima del nivel sonoro ambiental promedio (de acuerdo a la ocupacion)
o 5 decibeles por encima del nivel sonoro maximo durante 60 segundos, medido a 1,5
metros sobre el suelo del area requerida. Para determinar la calibracién de las sirenas,
se tienen en cuenta los niveles sonoros ambientales promedio consignados en la Tabla
A.18.4.3 de la NFPA 72, la cual especifica que en ocupaciones educacionales el nivel
sonoro ambiental promedio es de 45 dBA. De acuerdo a lo anterior, es necesario que
las sirenas estén calibradas para producir 88 dBA a 3 m. Los equipos de notificacion
se activaran de forma automética por la accion del sistema de deteccion y proteccién o
por la activacién del sistema manual.

v Los aparatos de notificacién visible deben tener una intensidad luminosa minima de 15
candelas y estar certificados, de acuerdo a la NFPA 72.

8.2. AVISADORES MANUALES
El sistema de activacion disefiado para el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA?”,
LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA,
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consiste en avisadores manuales, los cuales cumplen con las siguientes condiciones. acordes
al titulo J.4.2.4.3, de la NSR -10, se debe contar con un sistema de iniciacion manual que
permita la activacion del sistema de notificacion de alarma . Cuando se cuente con sistema de
rociadores automaticos o detectores de incendios estos deben conectarse al sistema de
alarma contraincendios . Se deben cumplir los siguientes requisitos:

v

v

Los dispositivos de iniciacion manual no son necesarios si la carga de ocupacién es
menor a 50 personas
Los dispositivos de iniciacion manual no son necesarios si se cumple con las siguientes
condiciones:
o Los pasillos interiores estan protegidos por detectores de incendios
o Los auditorios, caferias , gimnasios y areas similares estan protegidos por
detectores de calor u otros dispositivos de deteccion.
o Los talleres y laboratorios estan protegidos por detectores de calor o de otros
dispositivos de deteccion apropiados.
o Se tiene la capacidad de activar la sefial de evacuacion desde un punto
localizado cerca del centro de la edificacion.

Debe contar con un sistema de alarma este debe contar con un sistema de alarma de iniciacion
manual si se cumple alguna de las siguientes condiciones:

v
v

v

La carga de ocupacion es de 500 o mas personas

Si tiene carga de ocupacién mayores a 100 personas por encima o por debajo del nivel
de descarga de la salida.

Las estaciones manuales de alarma se disefian a una altura entre 1,07 my 1,22 m
desde el nivel del piso.

Se ubican avisadores manuales en las salidas de todos los niveles y en lugares de
reunion con mas de 50 personas, estos deben ser ubicados en lugares visibles y de
facil acceso. En los pasillos y en las salas de espera.

Las alarmas deberan estar certificadas y aprobadas de acuerdo con la aplicacion que
se les dard, en cumplimiento con la NFPA 72.

Las estaciones manuales de alarma se disefian a no mas 1,5 m de distancia de la
salida correspondiente y no mas de 64 m de recorrido desde cualquier lugar de la
edificacion, NFPA 72.

8.3. DETECTORES DE INCENDIOS

El sistema de deteccién automatica de incendios disefiado para el proyecto “DISTRITO DE
INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO
DE VALLE DEL CAUCA, consiste en detectores de humo tipo direccionales, instalados en los
hall o pasillos principales.

Los detectores de humo instalados deben cumplir con las siguientes condiciones:
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v' Se ubican los detectores de humo a no menos de 0.1 m de la pared y a no mas de 0,3
m por debajo del cielo, segun especificaciones de la NFPA 72.
v El software y hardware de un sistema de alarma de incendios deberan estar certificados
para su uso con la unidad de control, de acuerdo a la NFPA 72.
v Para el adecuado funcionamiento de cada detector de humo, estos deben cumplir con
la norma NFPA 72.
v El sistema de rociadores automaticos disefiado se conecta al sistema de alarma por
medio de los sensores de flujo

8.4. INFORMACION GENERAL

v' Todos los equipos utilizados en el sistema de alarma son listados.

v Se debe instalar cable ignifugo FPLR.

v' Para un sistema de 2 hilos, no se debe compartir la tuberia con sistemas eléctricos o
electronicos.

v' Larecomendacion es que el cable sea de 2x16 o0 2x18.

v El cableado debe cumplir con la norma RETIE.

v' Se recomienda comprar todo el sistema de alarma con el mismo distribuidor, ya que

algunos equipos no son compatibles con los de otras marcas, porque cada distribuidor
puede manejar un software de comunicacion diferente.

v Se debe realizar el célculo en sitio, si el calibre del cable es bajo dependiendo de la
distancia de recorrido. En el disefio del sistema de alarma se hace una conexion tipo
B.
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9. SISTEMA DE PROTECCION
9.1. ROCIADORES AUTOMATICOS

Rociadores automaticos: Toda edificacion clasificada en el grupo de ocupacion | (Institucional)
debe estar protegida por un sistema, aprobado y eléctricamente supervisado, de rociadores
automaticos de acuerdo con la ultima version del Codigo para suministro y distribucion de
agua para extincion de incendios en edificios, NTC2301 y con la Norma para Instalacion de
Sistemas de Rociadores, NFPA 13, asi:

v En la totalidad de edificios con confinamiento o restriccion de movimiento, clasificados
en el subgrupo de ocupacion de reclusion (I-1).

v En la totalidad de edificios, clasificados en el subgrupo de ocupacién de salud o
incapacidad (I-2).

v En la totalidad de edificios con area total de construccién de 2000 m2 o mayor,
clasificados en el subgrupo de ocupacion de educacion (I-3).

v' En la totalidad de edificios con mas de cuatro pisos 0 12 m de altura, lo que sea mayor,
clasificados en el subgrupo de ocupacion de educacion (I-3).

v' En la totalidad de edificios con uno 0 mas pisos bajo el nivel del suelo, clasificados en
el subgrupo de ocupacion de educacion (1-3).

Con base en lo anterior, el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO
EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA, no necesita
sistema de protecciéon basado en aspersores.

9.2. TOMAS FIJAS PARA BOMBEROS PARA EXTINCION DE INCENDIOS

Tomas fijas : Toda edificacion clasificada en el grupo de ocupacion | (Institucional) debe
estar protegida por un sistema de tomas fijas para bomberos y mangueras para extincion
de incendios disefiados de acuerdo con la ultima version del Cédigo para suministro y
distribucion de agua para extincion de incendios en edificaciones, NTC 1669, y con el
Cddigo para Instalaciéon de Sistemas de Tuberias Verticales y Mangueras, NFPA 14, asi:

v En edificios de mas de tres pisos 0 9 m de altura, lo que sea mayor, sobre el nivel de
la calle.

v En edificios con un piso bajo nivel de la calle.

v' En edificios donde, en uno de sus pisos, la distancia a cualquier punto desde el
acceso mas cercano para el Cuerpo de Bomberos es mayor de 30 m.

v/ Cuando el edificio esté protegido con un sistema de rociadores, las tomas fijas para
bomberos se disefiaran teniendo en cuenta lo recomendado por la ultima version del
Cddigo para suministro y distribucion de agua para extincion de incendios en
edificios, NTC2301 y con la Norma para Instalacion de Sistemas de Rociadores,
NFPA 13.

Con base en lo anterior, el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO
EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA, no necesita
sistema de proteccion basado en tomas fijas.
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EXTINTORES DE FUEGO PORTATILES

Extintores de fuego portatiles: Toda edificacion clasificada en el grupo de ocupacion |
(Institucional) debe estar protegida por un sistema de extintores portétiles de fuego, disefiados
de acuerdo con la dltima version de la norma Extintores de fuego portatiles, NTC 2885 y con
la Norma de Extintores de fuego Portatiles , NFPA 10.

El sistema de extintores de fuego portétiles consiste en un cubrimiento total en cada nivel, y
el disefo se realiza de acuerdo con las exigencias de la norma NSR-10 y NFPA 10.

v

v
v

Los extintores referenciados en el disefio son clasificacion 2-A, de polvo quimico seco
tipo ABC, extintores de CO2 y extintores de Agua
Los extintores se ubican en las rutas de evacuacion hacia las salidas de cada nivel.

Los extintores se ubican con la parte inferior a no menos de 0,10 m y la vélvula a no
mas de 1,5 m del nivel del piso
Se ubican extintores portétiles de fuego en cada piso de la edificacion con un
cubrimiento total del area.
En las areas de estacionamientos se ubica un extintor de 5 kg por cada 10 vehiculos

como minimo.

9.4.

DISTRIBUCION DE EXTINTORES

Se realiza la seleccion de los extintores requeridos, clasificacion y area de cubrimiento con
base a lo indicado en la NFPA 10. Ver tabla siguiente:

Tabla 9. 1. Area maxima por extintor

Clasificacion de Ocupacion de riesgo Ocupacion de riesgo Ocupacion de riesgo
extintor leve ordinario (moderado) alto
pies 2 m? pies 2 m? pies 2 m?

1A
2A 6000 557.4 3000 278.7
3A 9000 8361 4500 418.05
4A 11250 1045.125 6000 557.4 4000 371.6
6A 11250 1045.125 9000 836.1 6000 557.4
10A 11250 1045.125 11250 1045.125 10000 929
20A 11250 1045.125 11250 1045.125 11250 1045.125
30A 11250 1045.125 11250 1045.125 11250 1045.125
40A 11250 1045.125 11250 1045.125 11250 1045.125
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Tabla 9. 2. Tamafio y localizacién de extintores de incendios par riesgo de clase A

Criterio

Ocupacion de

riesgo leve (bajo)

Ocupacion de
riesgo ordinario

(moderado)

Ocupacion de
riesgo
Extraordinario
(alto)

Extintor individual, 2-A 2-A 4-A
clasificacion minima
pies 2 m2 pies 2 m2 pies 2 m2
Area maxima de piso por 3000 278.7 1500 139.35 1000 92.9
unidad de A
Area méaxima de piso por 11250 | 1045.13 | 11250 | 1045.13 | 11250 | 1045.13
extintor
pies m pies m pies m
Distancia maxima de 75 22.875 75 22.875 75 22.875
recorrido hasta el extintor

Fuente: NFPA 10

El disefio se realiza utilizando extintores con clasificacidon de extincion 2-A, instalados a no
mas de 22.87 m de recorrido uno del otro.

v Clasificacién minima por extintor individual: 2-A

v Area maxima por piso por unidad A RL: 3000 ft2 (278,71 m2)

v' Area maxima cubierta por extintor: 11250 ft2 (1045 m2)

v Distancia maxima de recorrido hasta el extintor mas préximo: 22.87 mt

A continuacién, mediante la siguiente tabla se determinan el nimero de extintores a instalar
en el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE
TULUA, DEPARTAMENTO DE VALLE DEL CAUCA

Tabla 9. 3. NUmero de extintores por area.
PO al ea 2o
O e Ore PO

PRIMER PISO 13 337.15

SEGUNDO PISO 13 386.75
Fuente: Elaboracion propia

9.5. CONEXION PARA BOMBEROS

La instalacion de un sistema para conexion de mangueras de clase | es obligatoria en todos
los pisos de toda edificacion que cumpla por lo menos una de las siguientes condiciones:

v La cara superior de la losa de entrepiso del nivel mas alto habitable de la edificacion se
encuentra a mas de 15 m por encima del nivel mas bajo de descarga de salida.
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v La distancia entre el punto de acceso mas cercano para el vehiculo de los bomberos y

la fachada de la edificacion es mayor a 30 m.
v' Cuando se tiene mas de un sétano o semisétano por debajo del nivel mas bajo de

descarga de salida.

Con base en lo anterior , no es necesario el uso de conexiones de manguera para bomberos
, €s decir el uso de siamesas.
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ILUMINACION ENERGETICA

La iluminacion de emergencia consta de ldmparas de emergencia con baterias conectadas al
sistema de alumbrado del centro de salud y con baterias de reserva como se muestra en
planos y en las especificaciones técnicas. A continuacion, se nombran las caracteristicas de
la iluminacion de emergencia.

v

Todos los medios de evacuacion estan iluminados de acuerdo con el numeral K.3.2. de
la norma NSR 10.

Se proyecta la ubicacién de la iluminacion de emergencia en las escaleras de
evacuacion con una intensidad no menor de 100 lux medidos en los escalones.

Se ubican sistemas autonomos de iluminacion de emergencia en las rutas de
evacuacion, conectados a la fuente de alimentacion de la edificacion separado uno del
otro entre 10 m a 15 m.

El sistema de iluminacion de emergencia disefiado tiene una capacidad de no menos
de 1,5 horas de servicio en estado autbnomo.

El sistema de iluminacion de emergencia disefiado se distribuye para que se tenga un
promedio no menor de 10 lux y en ningun punto del recorrido la intensidad sea menos
al lux.
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11. SENALIZACION

Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 se sefializan las rutas de evacuacion y las
salidas de emergencia. Las sefiales son de colores verde sobre blanco, tal como se especifica
en la norma NTC 1461, Higiene y seguridad-Colores y sefales de seguridad, y NTC 1931,
Proteccion Contra Incendio-Sefiales de Seguridad, de tal forma que sean claramente visibles.
Las siguientes figuras muestran esquemas de la sefial de emergencia junto con sus
respectivas dimensiones en centimetros.

SALIDA

{798
- =-00191 UUIOU—-‘—

SALIDA:

WSALDA

llustracion 1: Sefializacion
Fuente: Tomado internet

0

BN

Las sefiales se sitlan de tal forma que puedan ser vistas desde cualquier punto del recorrido,
gue guien hacia la salida mas cercana y que no se encuentren puntos a mas de 30 metros de
una sefal.

Como se muestra en planos y en las especificaciones técnicas se cumplen con las siguientes
condiciones:

v' Todas las salidas y medios de evacuacion estan sefializados de acuerdo con los
requisitos que se indican en el numeral K.3.10 de la NSR 10.

v' Se disefia una sefal y se ubica en los medios de evacuacion de la edificacién que
indique la salida con la palabra “salida” en un lugar visible e iluminado.
v/ Cada manifold se debe sefializar indicando que area controla.
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v' Cada valvula se debe sefializar segin su posicién de funcionamiento normalmente
abierta 0 normalmente cerrada.

v" El cuarto de bombas se debe sefalizar como “cuarto de bombas”.
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12. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Mediante la metodologia descrita en este documento técnico, fue posible realizar el disefio
RCI. El desarrollo del disefio presentado en esta memoria técnica ha sido realizado utilizando
informacion base la suministrada por el cliente. Por tal motivo, cualquier cambio en los disefios
establecidos en este documento técnico debe ser verificado bajo el cumplimiento de los
requerimientos del proyecto y de las condiciones establecidas en la norma NSR 10 y NTC
2301.

v" Un correcto analisis del tipo de riesgo en el proyecto “DISTRITO DE INNOVACION
TULUA”, LOCALIZADO EN EL MUNICIPIO DE TULUA, DEPARTAMENTO DE
VALLE DEL CAUCA, sumado con el correcto uso de las normas NFPA, NSR 10y
NTC, garantizan un correcto disefio de cualquier sistema de RCI.

v" De acuerdo con la Tabla J.3.3-1 de la NSR-10, el proyecto en las zonas con el
grupo de ocupacion I-3 (Institucional), esta clasificado como riesgo categoria Il
acorde a la tabla J.3.3.1

v' Se debera planificar rutas y seleccionar salidas de escape rapido en caso de
suscitarse un incendio.

v El constructor debe ser una persona idénea con experiencia en la construccion de
esta clase de sistemas y tener el conocimiento suficiente para resolver problemas
en sitio que impliqguen modificacion de recorrido de tuberias sin modificar la
demanda y operatividad del sistema.

v El personal encargado del mantenimiento preventivo y correctivo de los equipos y
accesorios del sistema de proteccidn contra incendios debera estar debidamente
calificado y autorizado para realizar dichos trabajos.

v' Se deberéa planificar rutas y seleccionar salidas de escape rapido en caso de
suscitarse un incendio.

v Las salidas y los medios de evacuacion deben disefiarse y localizarse de manera
gue la seguridad no dependa unicamente de uno solo de estos medios, y proveerse
de dispositivos de seguridad para evitar que cualquier medio Unico de salida sea
ineficiente debido a alguna falla humana o mecénica.

v Para el primer piso se debe contar minimo con una salida al exterior; se proyectan
una escalera; en el piso dos se cumple con una sola salida toda vez que los
ocupantes no superan los 100 ocupantes.

v' Se recomienda comprar todo el sistema de alarma con el mismo distribuidor ya que

algunos equipos no son compatibles con otros de otras marcas, porque cada

distribuidor puede manejar software de comunicacion diferente a otros.

No se contempla sistema de proteccion basado en agua y tanque.

Los anchos de las salidas puertas, pasillos y escaleras se cumple el ancho de

pasillos, puertas y escaleras de acuerdo a los indices de ancho de salida por

persona determinados por la NSR 10 en la tabla K.3.3-2.

v El sistema de deteccion y alarma contra incendios se disefia en cumplimiento con
las condiciones minimas exigidas por la norma NSR-10, y utilizando como referencia
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la norma NFPA 72. El disefio consiste en un sistema de alarma unificado
direccionable compuesto por una central de incendios.

v Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 se sefializan las rutas de evacuacion
y las salidas de emergencia. Las sefiales son de colores verde sobre blanco, tal
como se especifica en la norma NTC 1461, Higiene y seguridad-Colores y sefales
de seguridad, y NTC 1931, Proteccidén Contra Incendio-Sefiales de Seguridad, de
tal forma que sean claramente visibles

v/ Se disefia un sistema de notificaciéon para los ocupantes, compuestos por sirenas y
luz estroboscoépica, ubicadas en cada pasillo y en sala de espera puedan ser
percibidas en todo momento, en cumplimiento de la NFPA 72

v Se ubican avisadores manuales en las salidas de todos los niveles y en lugares de
reunion con mas de 50 personas, estos deben ser ubicados en lugares visibles y
de facil acceso. En los pasillos y en las salas de espera.

v' La iluminaciéon de emergencia consta de lamparas de emergencia con baterias
conectadas al sistema de alumbrado del centro de salud y con baterias de reserva
como se muestra en planos y en las especificaciones técnicas.

v Siguiendo las exigencias de la norma NSR-10 se sefializan las rutas de evacuacion
y las salidas de emergencia. Las sefiales son de colores verde sobre blanco, tal
como se especifica en la norma NTC 1461, Higiene y seguridad-Colores y sefales
de seguridad, y NTC 1931, Proteccidén Contra Incendio-Sefiales de Seguridad, de
tal forma que sean claramente visibles.
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